SOTSIAAL-HUMANITAAR INFOKOOL

TAIENDUSKOOLITUSASUTUSE NIMETUS: Sotsiaal-Humnitaar Infokool
(Fortis Koolitus OU)

1. Oppekava nimetus: Eluruumide kujundamise disainer koos
arvutiprogrammidega AutoCAD ja 3ds Max

2. Oppekavarithm ja dppekava koostamise alus
OPPEKAVARUHM: Moe-, sise- ja todstusdisain

OPPEKAVA KOOSTAMISE ALUS: Sisearhitekt, tase 6 kutsestandard. Kompetentsid: B.3.1 Hoone
sisearhitektuuri projekteerimine, B.3.3 Moobli ja sisustuselementide projekteerimine; Disainer,
tase 4 kutsestandard. Kompetentsid: B.3.9 3D-modelleerimine, B.3.10 3D-visualiseerimine. ECDL
Eesti kodulehel maaratletud informatsioon ja Gppekavad: Arvutikasutaja oskustunnistus — AO
(ECDL/ICDL — The European Computer Driving Licence/The International Computer Driving Licence
http://www.ecdl.ee/; Euroopa Komisjoni DIGCOMP raamistik.

3. Oppe eesmirk ja dpiviljundid

EESMARK: Koolituse tulemusel on &ppija omandanud p&hiteadmised ja oskused eluruumide
projekteerimisest ja kujundamisest arvestades projekteerimise norme, antropomeetria andmeid,
ruumide kompositsiooni printsiipi ning vajalikud oskused oma pohiideede digitaalseks
realiseerimiseks arvutiprogrammides AutoCAD ja 3ds Max.

OPIVALIUNDID: Koolituse 18puks 8ppija

e koostab interjoori disainiideekavandi ja visualiseerib seda kollaazi vormis;

e kasutab sobivaid siseviimistlusmaterjale, t66votteid ja sobivat dekooritehnikat, |dhtudes
pohilistest teguritest, mis méjutavad eluruumide projekteerimist (valgustus, akustika jt);

e projekteerib eluruumi (pindalaga 60-80 m2) mo6obli vastavalt projekteerimise nouetele ja
normidele;

e koostab interjo6ri 3D mudeli arvutiprogrammis 3ds Max;

e vormistab eskiisprojekti arvutiprogrammis AutoCAD;

e koostab eskiisprojekti presentatsiooni.

4. Sihtgrupp ja oppe alustamise tingimused

SIHTGRUPP: algajad kunsti- ja disainitootajad, algajad sisekujundajad ja -arhitektid, moobli salongi
konsultandid ja koik huvilised, kes soovivad omandada pé&hiteadmisi ja oskusi, et tootada
eluruumide kujundamise valdkonnas kasutades arvutiprogramme AutoCAD ja 3ds MAX.

OPPE ALUSTAMISE TINGIMUSED: vihemalt keskharidus vdi sellele vastav vilisriigi kvalifikatsioon;
vajalik arvutikasutusoskus ja interneti kasutusoskus.

5. Oppe kogumaht, dppe iilesehitus, dppekeskkond ja dppevahendid

OPPE MAHT JA ULESEHITUS: Koolituse kogumaht on 240 akadeemilist tundi, millest 180 tundi on
kontaktGpe ja 60 tundi iseseisev t60.


http://www.ecdl.ee/

OPPEKESKKOND: Oppets6 toimub fuisilises vdi veebikeskkonnas. Fiisilises keskkonnas &ppetdd
toimub tdiskasvanute dppimist toetavates ja tervisekaitse, tootervishoiu ja tédohutuse nduetele
vastavates koolitusklassides. Koolitusklassid on varustatud tdnapdevaste koolitusvahenditega
(mugavad Gppelauad ja toolid, kriiditahvlid, dataprojektorid, grafoprojektorid, siilearvutid, video-ja
audiotehnika jm). Koolitusgruppide suurused on erinevad ja soéltuvad koolituse sisust ja
eesmargist. Oppetdd vdib toimuda individuaaldppena, miniriihmades (2-4 inimest) vdi
rihmatéona (4 vGi rohkem inimest). Koolitusklass valitakse vastavalt grupi suurusele. Kool tagab
igale koolitusel osalejale kohvipausi koos suupistetega koolituspdeva pikkusest séltumata. Kdikides
kasutatavates koolitusklassides on traadita interneti kasutamise v&imalus. Oppekeskkonna
tingimustega on vdimalik p&hjalikumalt tutvuda kooli veebilehel (https://shi.ee = ,koolist* =
,koolitusruumid“: https://shi.ee/koolitusruumid/).

Veebikeskkonnas reaalajas toimuvate koolituste labiviimiseks kasutatakse veebikeskkondi Google
Meet, Zoom voi Microsoft Teams.

OPPEVAHENDID: Joonistus- ja joonestusvahendid jm. Arvuti kasutamise v&imalus koolitusklassis.
Tarkvara: Windows 10, MS Office 365. 3ds Max. Adobe Photoshop. AutoCad LT. Oppevahendid on
koolituse hinna sees.

6. Oppeprotsessi kirjeldus, sh dppe sisu, dppemeetodid ja —materjalid

OPPEPROTSESS: Kontaktdpe (koolitaja poolt juhendatud &ppetegevus fiilsilises vdi
veebikeskkonnas) ja iseseisev t60 (mis tuleb dppijal sooritada kontaktGppe vilisel ajal).

OPPE SISU:
1. Eluruumide kujundamine (80 akad. tundi, sh kontaktdpe 60 tundi ja iseseisev t66 20 tundi)

1.1. Teoreetilised alused
e Disaini moiste ja liigid. Disainivaldkonnas osutatavate teenuste liigid. Erialane
terminoloogia
e Interj6ori ajalugu. Interj6ori disain kui kunsti eriliik
o Tookeskkonna ohutus, keskkonnakaitse
e Erialaga seonduv seadusandlus

1.2. Varv ja stiil interjooride disainis
Varvi pstihholoogilised omadused ja selle moju inimesele
Varviharmoonia tiipoloogia ja struktuur
Varv kui kompositsiooni vahend
e Varvi emotsionaal-ruumilised omadused
e Kaasaegsed stiilid interjoori ja moobli disainis
Praktiline iilesanne: interjoéri véirvikontseptsiooni ja stiililise suuna kindlaks mddramine

1.3. Disain-kompositsiooni alused
e Kompositsiooni liigid: frontaalne, mahuline, mahuline-ruumiline
e Kompositsiooni omadused: harmooniline terviklikkus; peamine ja teisejarguline
e Kompositsiooni vahendid: proportsioon, mastaap, kontrast, nlianss, simmeetria,
asimmeetria, ritm
e Kompositsiooni reeglid interjooris
Praktiline lilesanne: saarekujuline objekt interjééris

1.4. Disaini strateegia ja taktika
e Disaineri instrumentaarium (t66vahendid ja materjalid)
e Disaineri projekteerimiskeel, tutvumine jooniste pohimdistetega (vaated, plaanid, I16iked
jne)


https://shi.ee/
https://shi.ee/koolitusruumid/

e Disainprojekt ja selle etapid

e Disainiideede visualiseerimise meetodid: kollaaz, perspektiiv, aksonomeetria
Praktiline lilesanne: korteri pohiruumide kollaaZide tegemine, mis peegeldab interjééri stiili ja
vdrvilahendust

1.5. Eluruumi projekteerimise lildpohimotted
e Eluruumide kujundamise pdhimdtted
e Erineva otstarbega tsoonide projekteerimine (esik, kook-s66gituba, elutuba, magamistuba
jt), arvestades antropomeetria andmeid
e M0&Obli paigutamise reeglid, méobli standardsuurused
e Kaiguteede korraldamine vastavalt aktsepteeritud standarditele arvestades ergonoomilisi
andmeid
e Spetsifikatsioonide koostamise alused, t60 tootja firmade kataloogidega kasutades
Interneti ressursse
o Moddistusjooniste koostamine
Praktiline tilesanne: ruumi méétmine, méoébli paigutamine, mdbleeritud tsooni kindlaksmdédramine
korteriplaanil méétkavas

1.6. Abiruumid (WC, vannituba)
e Ergonoomilised normid projekteerimisel
e Ruumide ja tehnilise kommunikatsiooni vastastikune seos (kanalisatsioon, veevarustus)
o Niiskete ruumide valgustus

Praktiline llesanne: sanitaartehniliste seadmete paigutus plaanil

1.7. Valgustus ja kaasaegse valgusdisaini alused
o Valgusallikate liigid ja tudbid
e Eluruumide valgustuse normid ja reeglid
e Elektri tingmargid joonistel
Praktiline lilesanne: valgusallikate hulga arvutamine eluruumis

1.8. Kaasaegsed viimistlusmaterjalid
Lakk- ja varvkatted
Dekoratiivsed varvid ja krohvid
Dekoratiivpaneelide liigid
Pdrandakatete tllbid: puitplaadid, parkett, pdrandalaud, linoleum, marmoleum, kork,
vaipkate, keraamika
e Viimistlusmaterjalid niisketele ruumidele. Nende omadused
Praktiline lilesanne: pérandakatete néditamine korteri plaanil

2. Interjoori 3D-visualiseerimine arvutiprogrammis 3ds Max (52 akad. tundi, sh kontaktépe 40
tundi ja iseseisev t66 12 tundi)
e Interj6ori objektide modelleerimine: objektide loomine ja té6tlemine, objektide omadused
ja modifikaatorid, objektide Ghendamine jne
e T66 materjalide ja tekstuuride kaartidega
e Valgustuse seadistamine interjoori visualiseerimiseks
o 3D eskiisi [6pptoodtlus

3. Eskiisprojekti vormistamine arvutiprogrammis AutoCAD (52 akad. tundi, sh kontaktdpe 40
tundi ja iseseisev t66 12 tundi)

Projekteerimise alused arvutiprogrammis
Objektide peamised omadused
T66jooniste ettevalmistamine
Trikipresentatsiooni koostamine



4. Korteri projektiilesanne — pinnaga kuni 60-80 m2 (56 akad. tundi, sh kontaktdpe 40 tundi ja
iseseisev t60 16 tundi)

e Legendi ettevalmistus. Vajalike ldhteandmete kogumine

e Ruumide otstarbe maaramine. Funktsionaalsed tsoonid ja plaanilahendused

e Interjoori stiili ja varvilahendust kajastavate kollaaZide ettevalmistamine

e Ruumides moobli koosseisu maaramine. Ruumide viimistlusmaterjalide valimine. Valgustite

toitepunktide naitamine. Santehniliste seadmete valik
e Spetsifikatsioonide koostamine
e Eskiisprojekti esitlemine ja kaitsmine

OPPEMEETODID:

Kontaktépe (180 tundi): kontakttunnid (loengumaterjali omandamine), praktiline t606, tlesannete
lahendamine, grupit6od. Koolituse kdigus kasutatakse palju visuaalset materjali, antakse praktilisi
nouandeid ja lilesandeid.

Iseseisev 166 (60 tundi): kodutddd vastavalt koolitaja poolt antud Ulesannetele; eskiisprojekti
(korteri projektiilesanne — pinnaga kuni 60-80 m2) ja presentatsiooni ettevalmistamine. Koolituse
I6pus valmistatakse ette eskiisprojekt, mida esitletakse [6puseminaril.

OPPEMATERIJALID: Koolitusel osalejad saavad teemakohased jaotusmaterjalid paberkandjal ja/vi
elektroonselt. Koolitaja poolt koostatud konspekt, erialaga seotud raamatud (kasutatakse
koolitusklassis), internetist leitav 8ppematerjal ja tootjate firmade kataloogid. Oppeprotsessis
kasutatavad dppematerjalid on koolituse hinna sees.

7. Hindamine ehk oppe Iopetamise tingimused

Oppekava edukaks ldbimiseks peab &ppija osalema vihemalt 70% dppetundides ja praktilistes
toodes; esitama koik ndutavad t6dd ja iseseisvalt tehtud t66d; esitlema ja kaitsma eskiisprojekti.

Positiivse  tulemuse  saavutamiseks tuleb  vadljundipdhises hindamises tdita  kdik
hindamiskriteeriumid. Hinnatakse mitteeristavalt (arvestatud, mittearvestatud).

Hindamismeetod Hindamiskriteerium

Praktiliste Ulesannete lahendamine | Oppija saab hakkama (lesannete tiitmisega:
(moodulid 1.2 —1.8). praktilised llesanded on tdidetud korrektselt,
nduetele ja juhenditele vastavalt.

Eskiisprojekti esitlemine ja kaitsmine Hinnatakse: eskiisprojekti sisulist lahendamist ja
(Korteri projektlilesanne — pinnaga | nGuetekohasust (diged todvahendid ja -votted,
kuni 60-80 m2). kompositsiooni- ja projekti vormistamist,

tehnoloogilist lahendust ja terviklikkust).

Eskiisprojekt on |Gpuseminaril esitletud, Oppija
argumenteeritult vastab esitatud kisimustele ja
kaitseb oma seisukohti.

8. Koolituse labimisel vdljastatav dokument

TUNNISTUS on tdienduskoolituse |Gpetamist tdendav dokument, mis valjastatakse Gppijale juhul,
kui koolituse kaigus hinnati Opivaljundite saavutatust ja Oppija saavutas koik Oppekava
I6petamiseks ndutud Opivaljundid.



TOEND tiienduskoolituses osalemise vdi selle labimise kohta viljastatakse Sppijale juhul, kui
koolituse kdigus ei hinnatud opivaljundite saavutatust voi kui Gppija ei saavutanud koiki oppekava
I6petamiseks ndutud opivaljundeid.

9. Koolitaja kompetentsust tagava kvalifikatsiooni voi Opi- ja tookogemuse
kirjeldus

Koolitajad omavad kdrgharidust vdi on aktiivselt tegutsenud dpetatavas valdkonnas ning omavad
vastavasisulist kogemust, mida nad on vdimelised tdestama ja taiskasvanute koolitamise
kogemust. Koolitajate lUhitutvustusi on vdimalik lugeda kooli veebilehelt konkreetse koolituse
toimumise juures vdi kooli veebilehe eraldi rubriigis ,koolitajad” (https://shi.ee = ,koolitajad“:
https://shi.ee/koolitajad/).

Oppekava kinnitamise aeg

Kuupdev -10.11.2022.a
Oppekava uuendatud - 22.04.2023.a, 21.07.2025.a
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